Strefa czerwona.
Nowe obostrzenia

Od soboty, 17 pazdziernika, w catym kraju obowiazywaé beda nowe zasady
bezpieczenstwa. Wyjatkiem sq ograniczenia dotyczace wesel i innych uroczystosci
rodzinnych - one zaczng obowiqzywa¢ od 19 pazdziernika.

« Limit osob w sklepach bedzie wynosit 5 na jedng dziatajgcg kase.

o Dziatalno$¢ gastronomiczna bedzie mozliwa od 6 do 21, potem mozliwe tylko
wydawanie positkédw na wynos.

e Zakaz organizacji imprez okolicznosciowych takich jak wesela.

« Maksymalnie 1 osoba na 7 metrow kwadratowych w kosciotach.

e Zgromadzenia publiczne dozwolone do 10 os6b.

« W transporcie publicznym nie moze by¢ zajetych wiecej, niz 50 proc. Miejsc.
siedzgcych lub 30 proc. wszystkich miejsc.

e Uczelnie wyzsze i szkoty srednie przechodzg na nauczanie zdalne (poza
zajeciami praktycznymi).

e Zamkniete zostajg aquaparki, baseny i sitownie.

o Lokale gastronomiczne moge by¢ otwarte w godz. 6:00 — 21:00. Zajety moze
by¢ co drugi stolik. Po godz. 21:00 wytgcznie mozliwos¢ zamowienia positkdw
na wynos.

e Ograniczenie liczba oso6b w transporcie publicznym — zajetych moze by¢ 50
proc. miejsc siedzgcych lub 30 proc. liczby wszystkich miejsc.

e Wydarzenia sportowe bez udziatu publicznosci.

e W wydarzeniach kulturalnych max. 25 proc. miejsc zajetych przez
publicznosé.

e Zawieszona dziatalno$¢ basenow, aquaparkéw i sitowni.

Badz bezpieczny — stosuj zasade DDMA



Nasze zdrowie zalezy od wzajemnej odpowiedzialnosci. Kazdy ma wptyw na to, jak szybko
epidemia zostanie zahamowana. W jaki sposéb mozemy to zrobi¢? Wystarczy stosowaé

zasade DDMA, dzieki ktérej chronimy siebie i innych:

D - jak dystans D - jak dezynfekcja M - jak maseczka A - jak aplikacja STOP COVID —
ProteGO Safe

Utrzymywanie dystansu min. 1,5 m od innych oséb, czeste mycie rgk woda z mydtem i ich
dezynfekcja, a takze zakrywanie ust i nosa w przestrzeni publicznej - to podstawowe
czynnosci, ktére pozwalajg ograniczy¢ ryzyko zakazenia koronawirusem.

Walke z zagrozeniem wspiera takze aplikacja STOP COVID — ProteGO Safe. Jest w petni
bezpieczna, bezptatna i dobrowolna. Co wazne, im wiecej oséb bedzie z niej korzystac, tym

szybciej i skuteczniej ograniczymy tempo i zasieg rozprzestrzeniania sie koronawirusa.



